PROGRAMME

Week-end Ecotourisme Mercantour - Vallée de la Vésubie

Week-end écotourisme Mercantour

9,10 & 11
septembre 2022
VESUBIE
flteliers découvertes
Visites producteurs | artisans

Randonnee a theme
Pique-niques gourmands
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Saint Martin Vésubie
Vendredi 9 septembre

10h => Visite de I'atelier du Mercantour - Activité proposée par Bernard Caille
Démonstration de tournage sur bois et de gravure laser.
969 route de la Colmiane, 06450 Saint Martin Vésubie

< Info au : 06 73 56 07 25 ou ateliermercantour@gmail.com

14h => Visite de l1a Brasserie du Comté - Activité proposée par toute 1’équipe de la brasserie m
Visite avec explications et dégustation offerte. e
“Découverte des nouveaux locaux de la brasserie et quelques secrets du brassage de leurs délicieuses bieres

>

artisanales Bio..." .
lieu-dit " Pra dou Majou”, Chem. de la Romegiero, 06450 Saint-Martin-Vésubie

< 1Info au : 07 86 33 43 64 ou contact@brasserieducomte. fr

Samedi 10 septembre

Journée au Verger Saint Joseph - Camping a la Ferme Saint Joseph, 5’
estampillé Esprit Parc national-Mercantour T

10h => Du fruit a la tartine

Cueillette dans le Verger et atelier fabrication de confitures.

12h => Garden party

Spécialités locales cuisinées sur place.

Participation demandée 20 € par personne réservation conseillée (chéque a I'ordre de I'association Mercantour écotourisme).
16h => Atelier des Mauvaises Herbes : "les plantes du jardin qui font du bien "

< Info et réservation au 06 23 42 73 29 ou decaqueray.s@hotmail.com

Dimanche 11 septembre

8h30 => Randonnée journée au lac Trécolpas sur le théme de 1'adaptation de la flore et de la faune
proposée par Héléne Jauffret, accompagnatrice en montagne.

Pique-nique préparé par le refuge de la Cougourde, offert a chaque participant 7 ﬁ

Refuge estampillé Esprit Parc national-Mercantour

RDV a 8h30 devant le centre nordic du Boréon
Activité gratuite limitée a 12 personnes - Niveau moyen - Enfants a partir de 10 ans

< Info et réservation au 06 07 41 92 08

10h a 13h => Ateliers pour enfants proposé par le Parc National du Mercantour

Apprendre a reconnaitre les traces de la faune sauvage .

Cette animation est proposée pour les enfants a partir de 6 ans et plus (ateliers adaptés a l'age de I’enfant)

RDV au Vésubia Mountain Park a Saint Martin Vésubie
+ Info au 06 46 45 64 82 ou 04 93 03 23 15
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HEBERGEURS, membres de I’association Mercantour écotourisme

Remise de 10% offerte par les hébergeurs membres de I’AME pour les nuitées du vendredi et du
samedi soir pour les personnes inscrites a une activité par jour durant le week-end.

Saint Martin Vésubie

Camping a la Ferme Saint Joseph, estampillé Esprit Parc national-Mercantour
Location de chambres ou emplacements dans le verger.
Info au 06 70 51 90 14 ou contac.ferme@orange.fr

La Pierre Bleue, chambres d’hotes, estampillée Esprit Parc national-Mercantour
Info au 06 82 08 28 53 / richard@lapierrebleue.eu

La Rouguiere, gite d’étape et de séjour
Info au 06 07 41 92 08 ou rouguiere@orange.fr

Valdeblore Saint Dalmas

Les Marmottes, gite d’étape et table d’hotes

Info au 04 93 02 89 04 ou info@gite-marmottes.fr

Chalet le Génépi, chambres d’hotes, estampillé Esprit Parc national-Mercantour
Info au 06 72 20 09 08 ou yvesgenepi(@gmail.com

Viciteure et habitants de notre belle vallée, refoignez-nous pour féter
les 10 ans de [acsociation Mercantour écotouvriome

‘Partage démotions en terre authentique”

WWW.Mmercantourecotourisme.eu

Parc national
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